
Ist mein Kind fit für die Schule – Entscheidungshilfe für Eltern  
 
 Die Beantwortung folgender Fragen kann Eltern Anhaltspunkte dafür geben, ob das Kind bereits fähig 
ist, eine Schule zu besuchen: 

� Ist das Kind selbständig und selbstbewusst?  
� Kann es sich gut von der Mutter trennen?  
� Findet es sich in größeren Gruppen zurecht?  
� Kann es sich allein beschäftigen?  
� Bringt es Dinge zu Ende?  
� Kann es aufmerksam zuhören und auch abwarten?  
� Kann es konzentriert arbeiten, auch ohne Kontakt zu einem Erwachsenen?  
� Kann es Regeln einhalten?  
� Wie geht es mit Enttäuschungen und Konflikten um?  

 
Ist die Schule fit für mein Kind?  
 
Schwieriger ist die Frage, ob die jeweilige Grundschule dafür gerüstet ist, auch jüngere Kinder 
aufzunehmen. Eltern sollten diesen Punkt im Gespräch mit der Schulleitung ergründen. Ein Indiz dafür 
ist natürlich die grundsätzliche Bereitschaft der Schule, überhaupt jüngere Kinder aufzunehmen. Wie 
viele „Kann-Kinder“ wurden in den letzten Jahren aufgenommen und welche Erfahrungen hat die 
Schule mit ihnen gemacht? Dies sind Fragen, die interessierte Eltern erörtern sollten. 
 
 

 

Ist mein Kind schulreif?   

Die nächste Hürde ist die Frage nach der Schulreife.  

• Schulreife Kinder sollten zum Beispiel längere Zeit still sitzen und aufmerksam zuhören 
können.  

• Die Kinder sollten auch selber den Wunsch äussern in die Schule gehen zu wollen.  
• Kinder in der Schule haben nicht mehr die schützende Hand der Kindergartenerzieherin über 

sich wenn es Konflikte gibt. Es muss daher in der Lage sein Konflikte in gewissen Grenzen 
selber zu lösen.  

• Es muss Regeln einhalten können und darf keine Angst haben sich in der Gruppe zu 
behaupten und sich zu äussern. 

Aus diesen Gründen ist der sozialen Reife der gleiche Stellenwert zugesprochen wie der körperlichen. 
Ein Kind, dass zwar zu Hause mühelos das Alphabet gelernt hat, jedoch bei den kleinsten Konflikten 
in Tränen ausbricht, ist nur bedingt schulreif. Es kann sich in Gruppen sicher noch nicht behaupten 
und würde schnell den Spaß an der Schule und am Lernen verlieren. 
 
 
 
 

 

 


